JAK PRZEZYC SWIETA | NIE ZWARIOWAC?

Dzis$ odbyto sie kolejne ,, Spotkanie (nie tylko) z pasjami...”, podczas ktérego gosciliSmy Panig
Donate Skop. Tematem warsztatéw byto ,Jak przezy¢ Swieta i nie zwariowac¢?”. Pani Donata
podzielita sie cennymi wskazdéwkami, jak w tym wyjatkowym czasie by¢ mniej nerwowym, odpuscic
perfekcjonizm i jak wybiera¢ rados¢ ze wspdlnego bycia razem zamiast Swigtecznych spiec przy
wigilijnym stole. []

Dziekujemy za inspirujgce spotkanie!



