ZAPRASZAMY NA STRETCHING W BIBLIOTECE!

Zapraszamy do zapiséw na zajecia stretchingu, ktére odbedg sie w naszej bibliotece! [TIQ

Zajecia poprowadzi instruktorka z Centrum Tanhca ,Show Dance” z Krotoszyna. To Swietna okazja,
aby zadbac o swojg sprawnos¢, elastycznos¢ i dobre samopoczucie w przyjemnej atmosferze.

[[] Wiecej informacji dotyczacych zajec i zapisdw znajdziecie na plakacie.

Liczba miejsc jest ograniczona - zapraszamy do zapiséw!



